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Attest für Flugreisende
Medical Certificate for Airline Passengers

Herr / Mr.

............................................

geboren am / born on ......................................

wohnhaft in / resident in

....................................................................., Germany

leidet an Diabetes mellitus
(Zuckerkrankheit). Die Behandlung
erfolgt mit Insulin, das mehrmals täglich
unter die Haut gespritzt wird. 
Um die erforderliche Insulinmenge 
festlegen zu können, muß der Blutzucker 
regelmäßig gemessen werden.

Daher ist es nötig, daß der Patient einen
kleinen Vorrat von den Utensilien mit sich 
führt, die für das Spritzen und Messen 
benötigt werden. 
Dazu zählen: Insulinspritze oder Insulin-
Pen, Insulinfläschchen und/oder Insulin-
Patronen, Blutzuckermeßgerät mit 
Teststreifen, Stechhilfe und Lanzetten.

suffers from diabetes 
and is consequently being treated with
insulin, which has to be injected 
subcutaneously several times a day.
In order to determine the necessary amount 
of insulin, the blood glucose has to be 
measured at regular intervals.

Therefore the patient has to be provided
with a small supply of necessary items 
needed for injections and measurement.

These items include: insulin syringe and/or 
insulin pen, vial of insulin and/or cartridges, 
blood glucose meter with test strips, 
pricking aid and lancets.
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